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主任的話： 

本人自 102 年 9 月 1 日起以來，首要任務致力於人事的穩定
及加強專業團隊的合作，其次團隊的專業在職研習訓練，唯有團
隊合作和專業服務才能提供中心裡的長輩們優質的生活以及帶給
家屬們放心、安心。 

新的一年祝福您平安喜樂，也感謝這一年來您對長安的支持，
長安為天主教所附設非營利組織，秉持著天主愛人愛到底的精神，
照顧中心內的長輩們，長久以來支撐著我們的資源大部分來自您
的熱心與愛心，慷慨解囊捐款及捐物給長安，讓我們能全心的照
顧長輩們，但近年來因經濟不景氣，使得捐款捐物每況愈下，造
成長安經營上的困境。祈望您秉持以往愛護和眷顧對長安的熱心、
愛心的初衷，繼續的支持我們，好讓我們一起努力，讓長輩們能
長享安康的圓滿願景。 

「老」您、我都會，若能把優質的老人照顧品質和環境延續
下去，那麼我們老了都能體會到「今天所做的，就是為明天的我
們所做。」長安目前所臨面的困境，就是您的關愛，凡是您提供
的物資或捐款，我們由衷感恩您。而您的關愛，將留給我們無限
的回憶。  

長安老人養護中心全體員工在此向您們致謝~ 主任陳柏如 謹啟  

 

 

 

日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

12月 黃國芳 白米 30台斤  

12月 黃清炎 白米 30台斤  

12月 黃清輝 白米 30台斤  

12月 鐘建宏 白米 30台斤  

12月 鐘家祥 白米 30台斤  

12月 鐘月雪 白米 30台斤  

12月 洪采婷 白米 30台斤  

12月 陳秀英 白米 30台斤  

12月 劉仁添 白米 30台斤  

12月 王錦美 白米 30台斤  

12月 詹爕琴 白米 30台斤  

12月 曾盡 白米 30台斤  

12月 王振泙 白米 30台斤  

12月 陳亮甄 白米 30台斤  

12月 范國良 白米 30台斤  

12月 張啟浚 白米 30台斤  

12月 鄭淑佳 白米 30台斤  

12月 劉金蓮 白米 30台斤  

12月 吳忠政 白米 30台斤  

12月 詹家伍 白米 30台斤  

12月 詹家榮 白米 30台斤  

12月 劉容生教授 養護床(中古) 1床  

12月 劉容生教授 輪椅(中古) 2台  

12月 劉容生教授 洗碗機(中古) 1台  

12月 劉容生教授 洗衣機(中古) 1台  

12月 劉容生教授 氧氣筒 2支  

12月 劉容生教授 衣物(中古) 8袋  

12月 劉容生教授 電風扇(中古) 1台  

 

                                                       



長  安  季  刊                                            第 48 期                長  安  季  刊                                            第 48 期 
 

日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

12月 熊慶民 DVD音響組(中古) 1組  

12月 熊慶民 燈管(中古) 1箱  

12月 陳佳青 花蓮糖橙 1箱  

12月 陳美慧 花蓮糖橙 1箱  

12月 陳美珠 花蓮糖橙 2箱  

12月 簡世釗 花蓮糖橙 1箱  

12月 程介民 花蓮糖橙 1箱  

12月 蕭聰杰 花蓮糖橙 2箱  

12月 楊家旺 花蓮糖橙 1箱  

12月 余承霖 花蓮糖橙 1箱  

12月 彭韻旻 花蓮糖橙 1箱  

12月 江佳容 花蓮糖橙 1箱  

12月 黃偉峯 帽子 10頂  

12月 黃偉峯 米 40台斤  

12月 黃錦淀 麵條 20斤  

12月 林燕英 白米 200斤  

 

12月 

鴻海精密工業股份有限公司聯工

福利委員會 
白米(@30公斤) 4包  

12月 善心人士 毛毯 1件  

12月 善心人士 禮合 1盒  

12月 善心人士 米 6斤  

12月 天主教聖方濟育幼院 白米(12KG) 5袋  

12月 天主教聖方濟育幼院 白米(30KG) 17袋  

12月 天主教聖方濟育幼院 芋頭 1袋  

12月 天主教聖方濟育幼院 泡麵 12碗  

12月 天主教聖方濟育幼院 綜合青菜 3箱  

12月 天主教聖方濟育幼院 綜合餅乾 1箱  

12月 天主教聖方濟育幼院 鈣片 5罐  

12月 世光教養院 蘿蔔 2箱  

12月 田金川 白米 30台斤  

12月 田武淇 白米 30台斤  

12月 鄭燕雪 白米 30台斤  

12月 黃美燕 白米 30台斤  

12月 蕭家齊 白米 30台斤  

12月 候丞芝 白米 30台斤  

12月 鐘文勝 白米 30台斤  

12月 楊子芳 白米 30台斤  

12月 鄭安妮 白米 30台斤  

糾結的人生－一位失智奶奶的照顧經驗 
護理師 邱慧琪 

 

  當一個八十幾歲的奶奶手捥著一個中年的男子進來中心時，心裏想：健康情況這麼好

好的奶奶為什麼會來中心呢？當開始對話時，奶奶的語氣好似十八歲剛出社會的小姑娘，

她指著身旁的男士說：這是我的哥哥，那個是以前的同事，我看到他好感動喔！感動到哭

了，因為好久不見。我好瘦好小喔，怎麼辦呢？原來她的＂哥哥＂是她的兒子，＂以前的

同事＂也是兒子。 

  在兒子的口中，母親是選擇性的忘記，偶爾會記起他是兒子，其他時間常叫他哥哥。

奶奶時常遊走，常常感到不安，口頭禪是：我不知道。需要照顧者給她溫暖的擁抱及再三

的保證。但我們仍然不能了解她心中倒底是出了什麼事。 

  失智症（英語：Dementia、德語：Demenz），其英文 Dementia 一字來自拉丁語（de-意

指「遠離」 + mens 意指「心智」）；是一種因腦部傷害或疾病所導致的漸進性認知功能退化，

且此退化的幅度遠高於正常老化的進展。特別會影響到記憶、注意力、語言、解題能力。

嚴重時會無法分辨人事時地物。失智症可分為可逆或不可逆，視疾病成因而異。只有不到

10%的失智症是可逆的。（維基百科） 

  性格丕變、妄想、妒忌是典型的失智症症狀，台北榮總精神科主治醫師蔡佳芬

指出，因為很多人只知道「失智是一種疾病」，卻不清楚可能會出現的症狀，以至

於長輩已有明顯症狀卻渾然未查。 

  失智症是一種神經退化性疾病，大多發生在 65 歲以上老年人身上，影響他們

的記憶、思考、行為以及執行日常生活的能力，台灣林口長庚失智症中心主任徐

文俊指出，65 歲以上罹患失智症的盛行率，每五歲約增加一倍。  

  值得注意的是，台灣失智症協會理事長、台灣台大醫院神經內科主治醫師邱

銘章指出，目前醫學確診認定的失智症屬於「輕度以上失智症」，但在臨床上發現，

許多輕度以上失智症患者在確診之前可能已有長達 20 年的腦部損傷，因此特別新

增「極輕度失智症（Very Mild Dementia）」和「輕微認知障礙（MCI）」的調查，

提醒大眾及早預防。 

  極輕度失智症患者仍可獨立生活，就算迷路的話，在外面多繞一會還是能到

家，與傳統失智症迷路需靠外力協助才能到家不同，一旦被診斷為極輕度失智者，

平均三至五年之內就會進展成輕度以上失智症。 

  至於「輕微認知障礙」是指病人由於教育程度、認知儲備較好，因此雖然在

記憶、語言、空間、定向感等其中一項已有退化徵兆，但仍可獨立生活，自我照

護功能也還完整，但邱銘章說，這類患者若未治療，一年內惡化成輕度以上失智

症的機率約 10~15%，是一般人的十倍。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E8%AF%AD
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%B7%E8%AF%AD
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E8%AA%8D%E7%9F%A5%E5%8A%9F%E8%83%BD&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A8%98%E6%86%B6
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%A8%E6%84%8F%E5%8A%9B
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%AA%9E%E8%A8%80
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E8%A7%A3%E9%A1%8C%E8%83%BD%E5%8A%9B&action=edit&redlink=1
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  失智症並不是「一種」疾病，而是一群症狀的組合。血管性失智及大腦類澱

粉蛋白沉積的退化性失智可能同時發生，成為混合性失智，台北榮總神經內科主

治醫師傅中玲指出，這類病患通常臨床症狀比較嚴重，並且惡化速度也較快。而

阿茲海默症則是最常見的失智症類型，這類病患進入病症中期，可能出現被害妄

想、幻覺等症狀等，造成患者性格丕變，有些人甚至會懷疑另一半外遇，變得善

妒、疑神疑鬼。 

  在治療上，專家們都坦承，藥物的效果有限，失智症患者的大腦退化會持續

進行，醫學目前能做的只有症狀治療。台北榮總神經內科主治醫師王培寧指出，

除非是因為其他疾病，例如代謝問題、營養不良或神經系統感染等造成的失智，

及早除去該疾病，失智症可以復元，否則藥物無法阻止疾病惡化，也無法完全治

癒。邱銘章直言，吃藥控制頂多能做到延緩病程或改善症狀的作用。  

  台灣高雄市立大同醫院神經內科主任楊淵韓則另有觀察，他指出，當患者對

藥物反應不好時，需要的應該是減藥，而非加藥。因為基因和體型的差異，每個

病人肝臟代謝藥物的能力也不同，就算他們都服用相同劑量的藥物，每個人的血

中濃度也會不同。此外，藥物濃度也會影響病人的記憶力、空間感和判斷力，楊

淵韓認為應視病人的主要症狀，再決定藥物濃度。當藥物濃度增加時，病人的判

斷力可能變好，但記憶力卻反而愈來愈差；而藥物濃度降低時，記憶力改善，判

斷力卻一落千丈，「如果一個病人的記憶力還不錯，但判斷力不好，藥物濃度就不

適合再增加，反而要稍微減少劑量。」 

  由於失智症患者的腦部變化可能遠在發病前很多年就已經開始，例如異常的

類澱粉蛋白和 tau 蛋白異常沉澱並產生斑塊、神經糾結、腦部海馬迴萎縮等，但

這些病理變化通常在初期不會明顯影響記憶、思考等功能，因此很難早期發現，

一旦行為出現異狀，失智程度恐怕已經邁入中、重度，錯失治療良機。  

  2012 年發表在《新英格蘭期刊》的研究中更發現，在失智症狀發現的 15 年前，

類澱粉蛋白正子攝影已可看到異常的類澱粉蛋白堆積。（文章摘錄自康健雜誌 175

期，請參閱 http://ad.cw.com.tw/ec/overseas/）  

Read more: 世界新聞網-北美華文新聞、華商資訊 - 妄想 善妒 健忘 長輩失智

危機  

  失智讓一個在先生過世後獨力扶養兒女，很有能力的女人，變成擔心受怕，隨時會在

人群人走失的小女孩。不論在她的心中有什麼說不出的密袐，今天我們有緣能在中心相遇。

我們成為那隨時可以在她身邊守護的哥哥姐姐們，在每一個需要上，付出我們的陪伴與關

照。我們不能期望她能回到從前的幹練，只期望她能在這個長安大家庭裏重新找到生命的

快樂與意義。在人生的終點前不再只是一個人奮鬥，而是在一個充滿各樣資源的氛圍中，

讓浮萍樣的人生，終於有所依靠。 

  

 

 

日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

11月 劉靜宜 麵包 1箱  

11月 晨曦發展中心 助行器 1台  

11月 晨曦發展中心 便盆椅 1台  

11月 晨曦發展中心 輪椅 1台  

 

11月 

財團法人天主教瑪利亞方濟各傳

教女修會附設米可之家 
烏魚 12尾  

 

11月 

財團法人天主教瑪利亞方濟各傳

教女修會附設米可之家 
麵包 20個  

12月 許春英 白米 50斤  

12月 世光教養院 饅頭(@11個) 16包  

12月 天主教聖方濟育幼院 白米 584公斤  

12月 天主教聖方濟育幼院 修正帶 10入 1盒  

12月 天主教聖方濟育幼院 水彩 12色 2盒  

12月 天主教聖方濟育幼院 綜合文具 1袋  

12月 天主教聖方濟育幼院 電池 1批  

12月 天主教聖方濟育幼院 綜合水果 2箱  

12月 天主教聖方濟育幼院 濃縮米漿 2箱  

12月 劉靜宜 麵包 1箱  

12月 天主教聖方濟育幼院 白米 395公斤  

12月 天主教聖方濟育幼院 柚子 10盒  

12月 天主教聖方濟育幼院 麵條 1袋  

12月 劉容生 整脊床 1床  

12月 劉容生 氧氣筒 1個  

12月 劉容生 紅外線足浴機 1台  

12月 劉容生 抽痰機 1台  

12月 劉容生 點滴架 1台  

 

12月 

財團法人天主教瑪利亞方濟各傳

教會附設私立米可之家 
麵粉 2袋  

12月 桂英 水粄 15個  

12月 賴煥琳.賴奕綺 白米 50斤  

12月 世光教養院 饅頭 385個  

12月 聖方濟育幼院 衛生紙 3箱  

12月 聖方濟育幼院 米粉 2箱  

12月 聖方濟育幼院 綜合麵包 1大箱  

12月 聖方濟育幼院 綜合罐頭 1箱  

12月 聖方濟育幼院 米粉 1袋  

12月 聖方濟育幼院 白米 183.36公斤  

12月 熊慶民 50 寸電視(中古) 1台  

http://www.worldjournal.com/view/full_nynews/23047962/article-%E5%A6%84%E6%83%B3-%E5%96%84%E5%A6%92-%E5%81%A5%E5%BF%98-%E9%95%B7%E8%BC%A9%E5%A4%B1%E6%99%BA%E5%8D%B1%E6%A9%9F?instance=med1#ixzz2lqEYl7y9
http://www.worldjournal.com/view/full_nynews/23047962/article-%E5%A6%84%E6%83%B3-%E5%96%84%E5%A6%92-%E5%81%A5%E5%BF%98-%E9%95%B7%E8%BC%A9%E5%A4%B1%E6%99%BA%E5%8D%B1%E6%A9%9F?instance=med1#ixzz2lqEYl7y9
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日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

10月 聖方濟育幼院 沙拉油 2桶 18公升 

10月 聖方濟育幼院 醬油 2瓶  

10月 聖方濟育幼院 米粉 40包  

10月 聖方濟育幼院 白米 475斤  

10月 永紳興業有限公司 蔬菜 1批  

10月 世光教養院 饅頭 24袋  

11月 世光教養院 饅頭 11包  

11月 世光教養院 原子筆 40支  

11月 新竹市大學路福德宮 仙草蜜 10箱  

11月 善心人士 飲料 48瓶  

11月 世光教養院 饅頭 30包  

11月 僑柯有限公司 襪子 200雙  

11月 天主教聖方濟育幼院 關東煮 1袋  

11月 天主教聖方濟育幼院 白米 1,032公斤  

11月 天主教聖方濟育幼院 綜合餅乾 4袋  

11月 善心人士 白米 50公斤  

11月 世光教養院 饅頭 20袋  

11月 世光教養院 衛生紙 9箱  

11月 劉陳石妹 輪椅 1台  

11月 劉陳石妹 助行器 1台  

11月 劉陳石妹 氧氣鋼瓶(小) 1台  

11月 劉陳石妹 氧氣鋼瓶(大) 1台  

11月 新竹市大學市福德宮 仙草蜜 10箱  

11月 桂英 水粄 14個  

 

11月 

財團法人天主教瑪利亞方濟各傳

教會附設私立米可之家 
魚 1箱  

 

11月 

財團法人天主教瑪利亞方濟各傳

教會附設私立米可之家 
高麗菜 2袋  

11月 社團法人台灣省照顧服務人力管

理協會 
羽絨被 6件  

11月 善心人士 白米 50公斤  

11月 世光教養院 饅頭 20包  

11月 世光教養院 蘿蔔 1籃  

11月 世光教養院 管灌奶粉 2箱  

11月 世光教養院 衛生紙 7箱  

11月 世光教養院 鹽 3袋  

11月 世光教養院 糙米 300斤  

11月 世光教養院 衛生紙 10箱  

股骨骨折  
物理治療師 陳雲珍 

  股骨在人體中是其中一個最大、最強壯的骨頭。股骨是大腿骨頭，從髖關節延伸到膝關節。

因此它需要一個巨大的力量才能導致這種強壯的股骨發生骨折。若不是極大的外力造成那就是

骨頭本身有疾病。正常股骨骨折最常見的原因包括有車禍及高空墜落。另外骨骼的常見疾病有

骨質疏鬆症，腫瘤或感染，而這些情況可能導致所謂的病理性骨折。 

   一般分為三大類：1.近端股骨骨折 

                   2.股骨幹骨折  

                   3.股骨遠端骨折(股骨髁上骨折)。 

   近端股骨骨折是發生在老人的傷害，尤其在台灣邁入高齡化社會後，更是社會上一個重要的

醫學課題。 

   近端股骨骨折包括了：股骨頸、轉子骨下骨折及轉子骨間骨折。近端股骨骨折的危險因子有

許多文獻報告：鈣的攝取與髖股骨骨折沒有明顯關係，主要與低維生素 D的攝取有關，較瘦的

人及食慾差、骨質疏鬆、吸菸、教育程度低、服用心血管疾病的藥物，及常住院的患者也是髖

股骨骨折的高危險群。 

一般說來， 股骨頸骨折之物理治療原則如下： 

(一) 第一階段(1~21 天) 

1. 踝關節的幫浦運動：可藉以減輕手術後所產生的水腫以及預防血栓靜脈炎。 

2. 關節活動度運動及適當擺位：預防髖關節攣縮。 

3. 肌肉強化運動:加強股四頭肌、臀大肌、髖內收肌與外展肌之肌力訓練。 

4. 行走訓練：三點式步態 此種使用柺杖的步態,可以讓股骨骨折病患的患肢支撐最少的體重 

◎ 助行器: 雙手握住把手，保持身體平衡，助行器向前２５-３０公分，跨出患肢雙手臂支撐

身體，跨出健肢。 

◎ 柺仗: 健肢支撐體重雙柺杖齊出，患肢向前，雙枴支撐體重，健肢向前。 

(二) 第二階段(3~6星期) 

行走訓練(部份承重 50~75%)。 

(三) 第三階段(6 星期以後) 

此時已可開始完全承重 

1. 繼續加強肌力訓練。 

2. 加強病患的步行速以及耐力訓練。 

3. 股骨粗隆間骨折,經由內固定手術治療之後,以助行器行走至少需使用 8週 

(內容資料取於網路 1.臺北醫學大學附設醫院骨科及 2. 林口長庚醫院復健科林瀛洲醫師 3. 

彰化秀傳紀念醫院復建科-張筱君 醫師 ) 
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長安老人養護中心 

102年 9~12月份團體活動總表 

項目 主題 日期 時間 負責人(組) 

一 香香日 每週三 09:00~12:00 護理組 

二 逛街 每週三 08:00~9:00 社工組 

三 手工藝 每週一、五 15:00~16:00 蘭鑫老師 

四 卡拉 OK 每週二 15:00~16:00 社工組 

五 中秋節慶 102年 09月 18日 14:30~16:00 林以喬 社工 

六 
We Check 

基地 
102年 9月 30日 10:00~16:30 游仁佑 社工 

七 寵物治療 

102年 9月 24日 

102年 10月 22日 

102年 11月 19日  

09:30~10:30 社工組 

八 仁啟服務 

102年 10月 11日 

102年 11月 15日 

102年 12月 13日 

09:30~10:30 社工組 

九 
光復高中

志工服務 
102年 12月 14日 11:00~12:00 游仁佑 社工 

十 國樂表演 102年 11月 25日 14:30~15:30 社工組 

十一 客家福音 102年 12月 23日 09:00~10:00 社工組 

十二 聖誕節慶 102年 12月 25日 14:00~17:00 廖泰翔 行政組長 

 

日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

9月 善心人士 白米 50斤 1包  

9月 世光教養院 饅頭 20包  

10月 新竹市東寧宮 二手衣物 6箱  

10月 新竹市東寧宮 水果 1箱  

10月 世光教養院 米粉 3箱  

10月 世光教養院 麵 2箱  

10月 世光教養院 冬粉 1箱  

10月 世光教養院 饅頭 20包  

10月 世光教養院 小置物櫃 1張  

10月 張吳榮 好好飲 1箱  

10月 張吳榮 包大人 2包  

10月 陳太太 水板 8個  

10月 世光教養院 饅頭 30包  

10月 千佛山華德禪寺 白米 30斤 10包  

10月 千佛山華德禪寺 米粉 12包  

10月 千佛山華德禪寺 冬粉 7包  

10月 千佛山華德禪寺 其他(貢品) 1批  

10月 黃記粄條 粄條 80片  

10月 世光教養院 米粉 4箱  

10月 世光教養院 麵線 1箱  

10月 世光教養院 饅頭 20袋  

10月 世光教養院 油 1桶  

10月 聖方濟育幼院 白米 1662斤  

10月 李隆傳 仙草奶凍 200碗  

10月 陳港岸 電動床 1床  

10月 陳港岸 輪椅 1台  

10月 陳港岸 助行器 1台  

10月 陳港岸 便盆椅 1台  

10月 世光教養院 麵線 29箱  

10月 楊麗莉 衣物 1袋  

10月 米可之家 白米 666斤  

10月 桂英 木板 10個  

10月 聖方濟育幼院 甜柿 1籃  

10月 聖方濟育幼院 蔥油餅 1包  

10月 聖方濟育幼院 蛋餅皮 1箱  

10月 聖方濟育幼院 蘇打餅乾 8箱  

10月 聖方濟育幼院 麵條 1袋  

10月 聖方濟育幼院 濃縮米漿 1箱  
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日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

9月 賴宏仁.黃素碧 白米 12KG2包  

9月 賴宏仁.黃素碧 米粉 5包  

9月 賴宏仁.黃素碧 餅乾 3包  

9月 天主教聖方濟育幼院 白米 695公斤  

9月 桂英阿姨 水粄 14個  

9月 世光教養院 香脆筍 1箱  

9月 五指山灶君堂 白米 50斤 10包  

9月 芳心好美館 精油 4瓶 100ml 

9月 那羅愛心菜 高麗菜.冬瓜.小黃瓜 1批  

9月 天主教聖方濟育幼院 饅頭 1包  

9月 天主教聖方濟育幼院 鋁泊包飲料 5箱  

9月 天主教聖方濟育幼院 沙拉油 12罐  

9月 天主教聖方濟育幼院 罐裝飲料 1大袋  

9月 天主教聖方濟育幼院 白米 50斤 18袋  

9月 天主教聖方濟育幼院 醬油膏 24瓶  

9月 天主教聖方濟育幼院 白米 3KG20包  

9月 天主教聖方濟育幼院 餅乾 1袋  

9月 天主教聖方濟育幼院 蘇打餅 1箱  

9月 東寧宮 白米 500斤  

9月 東寧宮 貢品 10籃  

9月 世光教養院 饅頭 24袋  

9月 世光教養院 月餅 36盒  

9月 總統府 月餅 28盒  

9月 財團法人中視慈善愛心基金會 綜合禮盒 32盒  

9月 麥駿嘉.麥博揚.麥維妮 十縠米 50斤 2包  

9月 新竹縣政府 月餅 32盒  

9月 善心人士 饅頭 24袋  

9月 劉士賢 麻豆文豆 1箱  

9月 陳大千 月餅 1盒  

9月 陳慶泉 月餅 1盒  

9月 世光教養院 口糧 149箱  

9月 竹晉工業股份有限公 白米 500斤  

9月 湖口鳳山寺 白米 50公斤  

9月 天主教聖方濟育幼院 白米 14KG16包  

9月 天主教聖方濟育幼院 白米 30KG10包  

9月 生命文化基金會 貢品 50桌  

9月 葉青妹 沙拉油 1桶  

9月 葉青妹 尿布 1包  

長安老人養護中心活動 

社工 蘇佳玲、 游仁佑 

        

                

       

        

仁愛啟智中心活動表演 寵物治療帶動爺爺奶奶們的身心 

警民聯防志工帶爺爺奶奶逛市場 

 

帶領爺爺奶奶們做漂亮的手工藝 

許多志工至中心帶領爺爺奶奶們不同的活動，增進爺爺奶奶們的活力 

爺爺奶奶們精美的手工藝品 

 

湯圓節及聖誕節慶活動 
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捐款名錄 
捐款芳名錄 

月份 收據姓名 金 額 月份 收據姓名 金 額 

7月 台灣大哥大(股)有限公司 24,000  7月 蕭仁潔      500  

7月 賴菁徽    1,000  7月 s.y.陳    2,000  

7月 善心人士       50  7月 陳福圳    1,000  

7月 善心人士   17,504  7月 李秋蓮    1,000  

7月 善心人士   20,996  7月 遠傳電信捐贈  360,000  

7月 善心人士    1,000  7月 中華電信(股)有限公司   69,000  

7月 邱智庚    1,000  7月 善心人士  380,000  

7月 毛仁和      500  7月 善心人士    7,440  

7月 新竹縣成衣服飾整理工會    2,000  7月 善心人士    1,300  

7月 
社團法人照顧服務人力管理

協會 
  18,500  7月 王林秀蘭      200  

7月 善心人士    6,000  7月 傅彩雲    1,200  

7月 天主教聖家善惠台中支會    4,000  7月 張林芳    1,000  

7月 吳偉立    5,000  7月 林裕仁    6,000  

7月 王玥珣    5,000  7月 蔡振宏      100  

7月 林綉祝      300  7月 善心人士       56  

7月 郭虹君      300  7月 無名氏      500  

7月 張運日    3,000  7月 梁漢昆      300  

7月 楊少儀    5,000  7月 劉如鳳      300  

7月 邱美蓮      200  7月 梁宏偉      300  

7月 吳秉潔    1,000  7月 梁顥矓      300  

7月 台灣大哥大(股)有限公司   24,000  7月 善心人士      410  

7月 威寶電信(股)有限公司   18,000  7月 王錦鳳      300  

7月 范清玉    2,000  7月 元立昇   10,000  

7月 
台灣亞洲女性移民權益促進

會 
   1,400  7月 徐敏瑜    5,000  

7月 傅吉士    3,000  7月 吳哲賢    1,000  

7月 黃鳳嬌    2,000  7月 王寶桂   10,000  

7月 劉素貞    2,000  7月 洪力行    5,000  

7月 陳心昀    1,000  7月 林松柏   18,000  

7月 聖家會   10,000  7月 劉秀美    6,000  

7月 善心人士    5,000  7月 暐昇製麵機有限公司    6,000  

7月 鄒菲菲    1,000  7月 曾裕城    4,000  

7月 郭水林      115  7月 泰曄工程(股)有限公司   10,000  

7月 葉君尉      500  7月 陳世昌      200  

日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

8月 聖方濟育幼院 沙拉油 1袋  

8月 聖方濟育幼院 冷凍食品豆干 1箱  

8月 聖方濟育幼院 醋 1袋  

8月 聖方濟育幼院 花生醬 1罐  

8月 聖方濟育幼院 巧克力醬 1罐  

8月 聖方濟育幼院 椰香醬 1罐  

8月 聖方濟育幼院 泡麵 2袋  

8月 聖方濟育幼院 零食 1袋  

8月 智觀寺 白米 110斤  

8月 智觀寺 衛生紙 1箱  

8月 智觀寺 醬油 1箱  

8月 智觀寺 冬粉、麵 2袋  

8月 智觀寺 南瓜 1批  

8月 新竹市崇德會 白米 1000斤  

8月 無極慈明堂 白米 400斤  

8月 無極慈明堂 餅乾 12袋  

8月 無極慈明堂 飲料 1袋  

8月 三官殿 白米 700斤 50斤*14包 

8月 宏修禪寺 白米 600斤 50斤*12包 

8月 宏修禪寺 米粉 1箱  

8月 宏修禪寺 食品 1批  

8月 新竹市弱勢福利促進會 白米 100斤  

8月 新竹市弱勢福利促進會 米粉 2箱  

8月 新竹市弱勢福利促進會 沙拉油 2箱  

8月 張素景 白米 200斤  

9月 宏修禪寺 米 200斤  

9月 宏修禪寺 米粉 3包  

9月 宏修禪寺 麵糊 2包  

9月 宏修禪寺 飲料 1箱  

9月 宏修禪寺 糕 1包  

9月 劉純洲 臘肉 25斤  

9月 彭紹康 尿片 3包  

9月 天惠福田文教基金會 白米 150公斤  

 

9月 

許清溪.簡讚林.周冠承.劉祐源.

何棋亮.劉翠娥.張麗芬 
尿布 9箱  

9月 詹柑熊 米.沙拉油.食物 1批  

9月 呂月霞 大骨 30斤  

9月 呂月霞 臘肉 20斤  
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日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

8月 千佛山華德禪寺 醋 4罐  

8月 千佛山華德禪寺 味素 2包  

8月 千佛山華德禪寺 素料 1批  

8月 新北市三重區震天府 白米 1000斤 50斤*20包 

8月 聖鳳宮 白米 2000斤 20斤*100包 

8月 文化福德宮 白米 200斤  

8月 台中市南屯區無極清靈宮 米及食物 1批  

8月 財團法人新竹市天德佛堂 米粉 3箱  

8月 大眾廟 白米 500斤 50斤*10包 

8月 張月霞 白米 100斤  

8月 
飛鳳山聖帝廟 

米、餅乾、油、麵、米

粉 
1批  

8月 東連宮 白米 200斤  

8月 順天慈惠堂 白米 400斤 50斤*8包 

8月 順天慈惠堂 泡麵 39箱  

8月 順天慈惠堂 米粉 40包  

8月 新埔慈惠堂 貢品 30箱  

8月 曾鴻璟 白米 100斤  

8月 曾淑惠 白米 50斤  

8月 鄭吉瑞 白米 100斤  

8月 謝忠志 白米 100斤  

8月 賴家莉 白米 50斤  

8月 曾含雅 白米 50斤  

8月 張鴻興 白米 50斤  

8月 蔡正忠 白米 50斤  

8月 善心人士 米苔目 3包  

8月 李品樺 白米 100斤  

8月 梁慧芝 地瓜 19斤  

8月 賴煥琳、賴奕綺 白米 50斤  

8月 頭份天主堂 白米 600斤  

8月 聖方濟育幼院 白米 350斤 50斤*7包 

8月 聖方濟育幼院 葡萄 2箱  

8月 聖方濟育幼院 麵條 1袋  

8月 聖方濟育幼院 冬粉 1袋  

8月 聖方濟育幼院 米粉 1袋  

8月 聖方濟育幼院 食品罐頭 5袋  

8月 聖方濟育幼院 麵包 2袋  

8月 聖方濟育幼院 葡萄柚 1箱  

 

 

捐款芳名錄 
7月 善心人士   27,500  7月 翁國執   20,000  

7月 曾慧芳    2,000  7月 李秀美    1,000  

8月 范坤銘    1,000  8月 
新北市瑪莉亞蒙特梭利幼

兒園 
5,000  

8月 蘆洲扶輪社   20,000  8月 趙喜蓮   10,000  

8月 胡珊瑛    3,500  8月 台北市聖家堂   20,610  

8月 新竹縣成衣服飾整理工會    2,000  8月 周榮安      900  

8月 劉銀杏 1,000  8月 李坱   10,000  

8月 蕭翌均、蕭雯凌 100  8月 張在明    1,000  

8月 蕭美玉 100  8月 天主教聖家善會台中支會    2,000  

8月 善心人士 6,104  8月 林光賜    1,000  

8月 
社團法人台灣省照顧服務管

理協會 
7,000  8月 王林秀蘭      200  

8月 
社團法人台灣省照顧服務管

理協會 
5,200  8月 陳盛炎    2,000  

8月 曾余貴妹 1,000  8月 張林芳    1,000  

8月 善心人士 1,020  8月 善心人士   81,351  

8月 蘇偉國 2,000  8月 何美容    5,000  

8月 林淯騰 1,000  8月 范振如    1,000  

8月 曾嘉惠 1,500  8月 范文彬    1,000  

8月 毛仁和 500  8月 黃中平    1,000  

8月 葉君尉 500  8月 黃小娥    1,000  

8月 周建新 107  8月 泰曄工程(股)有限公司    5,000  

8月 星宥工程有限公司 1,000  8月 尤淑雅   10,000  

8月 台灣大哥大(股)有限公司 24,000  8月 郭水林      115  

8月 威寶電信(股)有限公司 18,000  8月 蕭雲正      500  

8月 吳建福 5,000  8月 葉姿忻    2,000  

8月 陳福圳 1,000  8月 曾裕城    4,000  

8月 胡培文 1,000  8月 徐莉娜   10,000  

8月 聖家會 20,000  8月 徐敏瑜    5,000  

8月 善心人士 10,000  8月 梁漢坤    3,000  

8月 善心人士 15,050  8月 周紋    3,000  

8月 胡愛桂 5,000  8月 吳秉潔    1,000  

8月 張誠正 4,000  8月 陸小瑩    1,000  

8月 朱榮玲 1,000  8月 中華電信(股)有限公司   23,000  

8月 周淳居 1,000  8月 林岳奇    1,000  
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捐款芳名錄 
8月 林德明    1,000  8月 史麗娟    5,000  

8月 吳淑妃    1,000  8月 李民中    1,000  

8月 展譽職涯管理顧問有限公司   30,000  8月 陳淅棟 8,000  

8月 劉獻榮    1,000  8月 陳世昌 200  

9月 田慶士    1,000  9月 陳淑芬      200  

9月 天主教聖家善惠台中知會    2,000  9月 趙喜蓮   50,000  

9月 賴宏仁    2,000  9月 毛仁和      500  

9月 善心人士    1,350  9月 吳秋桂    7,000  

9月 新竹縣竹東儲蓄互助社   10,000  9月 s.y.陳    2,000  

9月 鍾福權      500  9月 葉君尉      500  

9月 張嬌蓮      500  9月 王林秀蘭      200  

9月 麥增欽、麥盛傑    1,000  9月 陳福圳    1,000  

9月 趙喜蓮    1,800  9月 竇啟豪    1,000  

9月 梁甯琹    5,000  9月 賴敏玲    1,000  

9月 郭建喨    1,000  9月 孫仲仁    5,312  

9月 曾裕城    4,000  9月 鍾寶儀      500  

9月 善心人士    3,600  9月 黃振倉    2,500  

9月 謝奕章    2,500  9月 陳銘珍      500  

9月 劉秋珠    2,500  9月 張林芳    1,000  

9月 善心人士       69  9月 徐敏瑜    2,500  

9月 新竹縣成衣服飾整理加工    2,000  9月 劉素貞    2,000  

9月 羅安德    5,000  9月 中華電信(股)有限公司   23,000  

9月 蔡麗雪    2,000  9月 泰曄工程(股)有限公司    5,000  

9月 台灣大哥大(股)有限公司   24,000  9月 鄭天民    5,000  

9月 威寶電信(股)有限公司   18,000  9月 陳世昌      200  

9月 
中華民國國立中央 MBA校友

同學會 
 100,000  9月 元立昇   10,000  

10月 蕭仁潔      500  10月 曾裕城    4,000  

10月 善心人士    2,500  10月 林德明    1,000  

10月 郭珈妤    2,600  10月 施瑞燕    2,000  

10月 施瑞燕    2,000  10月 新竹縣成衣服飾整理加工    2,000  

10月 施瑞燕    2,000  10月 史麗娟    5,000  

10月 鍾明鈞    1,000  10月 熊阡惠      100  

10月 施瑞燕    2,000  10月 毛仁和      500  

10月 陳志書    1,000  10月 傅曾文    4,000  

10月 新北市中和區雲林同鄉會    6,000  10月 s.y.陳    2,000  

10月 鍾明鈞    1,000  10月 郭虹君      300  

10月 田慶土    1,000  10月 林綉祝      300  

日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

8月 黃曾銘 白米 30斤  

8月 許鈞翔 白米 30斤  

8月 陳瑞堯 白米 30斤  

8月 林榮洲 白米 30斤  

8月 郭玉華 白米 30斤  

8月 王秀英 白米 30斤  

8月 劉姵絨 白米 30斤  

8月 賴榮宗 白米 30斤  

8月 甘秋斌 白米 30斤  

8月 曾碧雲 白米 30斤  

8月 楊瑞蘭 白米 30斤  

8月 楊瑞玲 白米 60斤  

8月 張煥松 白米 30斤  

8月 詹家榮 白米 30斤  

8月 詹家任 白米 30斤  

8月 陳昌弘 白米 30斤  

8月 陳志豪 白米 30斤  

8月 陳怡璇 白米 30斤  

8月 黃林蕙 白米 30斤  

8月 黃林娟 白米 30斤  

8月 陳光先 白米 30斤  

8月 楊康宇 白米 30斤  

8月 陳怡忠 白米 30斤  

8月 霍江龍 白米 30斤  

8月 蘭培業 白米 30斤  

8月 林毓褀 白米 30斤  

8月 善心人士 白米 50斤  

8月 徐瑞霞 便盆椅 1個 中古 

8月 徐瑞霞 助行器 1個 中古 

8月 千佛山華德禪寺 白米 570斤 30斤*19包 

8月 千佛山華德禪寺 米粉 60包  

8月 千佛山華德禪寺 冬粉 6包  

8月 千佛山華德禪寺 關廟麵 5包  

8月 千佛山華德禪寺 鍋燒麵 5箱  

8月 千佛山華德禪寺 醬油 2罐  

8月 千佛山華德禪寺 沙拉油 4罐  

8月 千佛山華德禪寺 鹽 4包  

8月 千佛山華德禪寺 糖 3包  
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日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

7月 劉仁杰 油 1 桶  

7月 林小姐 電動床 1床 中古 

7月 林小姐 助行器 1台  

7月 林小姐 便盆椅 1台  

7月 林小姐 氣墊床 1床  

7月 詹輝玉 尿片 1包  

8月 林炳清 舊衣服、褲子 3大包  

8月 世光教養院 饅頭 30包  

8月 世光教養院 烤肉爐 2組  

8月 世光教養院 衣櫃 1組  

8月 世光教養院 化妝台 1組  

8月 世光教養院 杯組 15個  

8月 世光教養院 咖啡機 1個  

8月 世光教養院 托盤 1個  

8月 世光教養院 餅乾 3箱  

8月 蕭美玉 花 1盆  

8月 善心人士 油麵 5包  

8月 世光教養院 饅頭 24包  

8月 聖方濟育幼院 白米 185斤 5斤*37包 

8月 聖方濟育幼院 油 35罐  

8月 聖方濟育幼院 醬油 19罐  

8月 聖方濟育幼院 泡麵 5箱  

8月 聖方濟育幼院 糖 5包  

8月 聖方濟育幼院 鹽 5包  

8月 聖方濟育幼院 餅乾 14盒  

8月 聖方濟育幼院 飲料罐頭 20罐  

8月 聖方濟育幼院 麵 14包  

8月 聖方濟育幼院 綠豆 4包  

8月 新竹市普天宮 油 10箱  

8月 新竹市普天宮 麵 5箱  

8月 新竹市大學路福德宮 仙草蜜 10箱  

8月 善心人士 中古電動床 1床  

8月 黃定子 白米 40斤  

8月 張茶妹 白米 30斤  

8月 黃胡梅 白米 30斤  

8月 鄭美麗 白米 30斤  

8月 林紹良 白米 30斤  

8月 陳志鴻 白米 30斤  

捐款芳名錄 
10月 王錦鳳      300  10月 葉君尉      500  

10月 曾嘉惠    1,000  10月 徐敏瑜    2,500  

10月 齊先生   10,000  10月 吳秉潔    1,000  

10月 王林秀蘭      200  10月 郭水林      174  

10月 黃光榮    2,000  10月 鄧雪櫻    2,000  

10月 陳福圳    1,000  10月 李秀美    1,000  

10月 張林芳    1,000  10月 范劉鳳嬰    1,000  

10月 李兆成    1,000  10月 胡珊瑛    3,000  

10月 無名氏    2,000  10月 台灣大哥大(股)有限公司   24,000  

10月 陳劉菊妹      600  10月 李育琪    1,000  

10月 陳煥錦      600  10月 史麗娟    5,000  

11月 新竹縣東寧儲蓄互助社    2,000  11月 何明翰、何宗穎    1,000  

11月 施瑞燕    2,000  11月 何宗穎    1,000  

11月 鍾明鈞    1,000  11月 李盈傑    2,000  

11月 善心人士    3,000  11月 汪全成、江翎芝      100  

11月 蕭雲正      500  11月 毛仁和      500  

11月 施瑞燕    2,000  11月 s.y.陳    2,000  

11月 鍾明鈞    1,000  11月 劉獻榮    1,000  

11月 星宥工程有限公司    2,000  11月 梁漢昆      300  

11月 曾慧芳    2,000  11月 劉如鳳      300  

11月 施瑞燕    1,000  11月 梁宏偉      300  

11月 善心人士      100  11月 梁顥矓      300  

11月 曾裕城    4,000  11月 徐敏瑜    2,500  

11月 陳麗玉   10,000  11月 王林秀蘭      200  

11月 
新竹縣成衣服飾整理加工職

業工會 
   2,000  11月 劉素貞    2,000  

11月 陳世昌      200  11月 林岳奇    1,500  

11月 中華電信(股)有限公司   23,000  11月 徐瑞珠    1,000  

11月 
財團法人吳尊賢文教公益基

金會 
  70,000  11月 范家瑄    2,000  

11月 威寶電信(股)有限公司   18,000  11月 陳世昌      200  

11月 台灣大哥大(股)有限公司   24,000  11月 葉君尉      500  

11月 唐珍皿    2,000  11月 曾嘉惠      500  

11月 陳福圳    1,000  11月 王心慈      300  

12月 施瑞燕    2,000  12月 展宇科技材料(股)   50,000  

12月 善心人士      900  12月 施瑞燕    2,000  

12月 善心人士    9,500  12月 潘犀靈   10,000  

12月 施瑞燕    2,000  12月 善心人士    1,000  
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捐款芳名錄 

12月 
新竹縣成衣服飾整理加工職

業工會 
   2,000  12月 

財團法人濟安社會福利慈

善基金會 
 300,000  

12月 羅義芬    3,000  12月 厲文中      500  

12月 梁漢昆      500  12月 施浩仁      200  

12月 劉如鳳      500  12月 林政廷      200  

12月 梁宏偉、梁顥矓      500  12月 卓榮豐    1,000  

12月 史麗娟    5,000  12月 卓雅榆    1,000  

12月 威寶電信(股)有限公司   18,000  12月 卓庭榆    1,000  

12月 台灣大哥大(股)有限公司   24,000  12月 王瀚睿      500  

12月 吳宣穎      500  12月 黃怡碩      300  

12月 中華電信(股)有限公司   23,000  12月 黃玉芳    1,000  

12月 康秀琴    2,000  12月 邱文立      300  

12月 邱秀美    2,000  12月 張林芳    1,000  

12月 陳福圳    1,000  12月 徐敏瑜    2,500  

12月 s.y.陳    2,000  12月 黃福乾    1,000  

12月 毛仁和      500  12月 江淑妹    2,000  

12月 竇鈺雯    1,000  12月 王林秀蘭      200  

12月 十方菩薩       50  12月 黃雅敏    1,000  

12月 許淑貞    2,000  12月 陳宗祺    4,500  

12月 趙喜蓮    5,000  12月 善心人士    2,700  

12月 陳淑芬      200  12月 劉銀杏    1,000  

12月 威寶電信(股)有限公司   18,000  12月 施瑞燕    2,000  

12月 陳美智    3,000  12月 曾裕城    4,000  

12月 林欣儀      500  12月 田慶土    1,000  

12月 張凱程      500  12月 善心人士    2,113  

12月 林淑芳      600  12月 菖碩工程有限公司   30,000  

12月 湯新達      500  12月 陳柄錞    5,000  

12月 林淑華      500  12月 陳建榮    5,000  

12月 陳姿名    1,000  12月 林彥辰    5,000  

12月 許筱筠    2,000  12月 陳柏達    5,000  

12月 沈維筑    1,000  12月 陳宥澄    5,000  

12月 黃淑娥      500  12月 衛振勳、呂金菊    6,000  

12月 蕭業昭    1,000  12月 林寬富   10,000  

12月 李麗玲    2,000  12月 施瑞燕    2,000  

12月 邱仕杰      200  12月 善心人士      831  

12月 林士凱      200  12月 善心人士    1,801  

12月 王耀銘    2,000  12月 善心人士      430  

12月 厲文中      500  12月 葉君尉      500  

捐款芳名錄 
12月 廖若妤    3,288  12月 王宏達    1,000  

12月 林嘉明    5,000  12月 伍玉光    1,000  

12月 曙光女中   20,000  12月 曾誠    1,000  

12月 黃鳳嬌    2,000  12月 黃成吉    3,000  

12月 李芸    1,000  12月 李貞慶    1,500  

12月 林嘉慧    2,000  12月 翁子明    1,000  

12月 韓正德    5,000  12月 蘇明彬      500  

12月 林佳瑋    1,000  12月 黃威仁      100  

12月 陳建生    1,000  12月 黃睿程      100  

12月 張芳龍      500  12月 胡可人      200  

12月 陳思妘    3,000  12月 陳昱凱    2,000  

12月 陳彥嬅    1,000  12月 劉源雙    1,000  

12月 周德淼      500  12月 吳秉潔    1,000  

12月 張建凱      500     

 

捐物芳名錄 
日期 捐贈人 物品名稱 數量/單位 備註 

7月 世光教養院 饅頭 24袋  

7月 聖方濟育幼院 白米 750斤 50斤*15包 

7月 何采玲 白米 58斤 35公斤 

7月 黃至賢 白米 67斤 40公斤 

7月 廖鑾嬌 白米 42斤 25公斤 

7月 竹晉工業股份有限公司 白米 500斤  

7月 林雄華 苦瓜 1批  

7月 善心人士 電動床 1床  

7月 善心人士 便盆椅 1台  

7月 善心人士 營養食品 1袋  

7月 廖莉祺 洗澡絲巾 50條  

7月 胡鴻泉 輪椅 1台  

7月 胡鴻泉 助行器 1台  

7月 吳啟明 白米 10斤  

7月 竹晉工業股份有限公司 白米 500斤  

7月 劉仁杰 白米 1包 5斤 

7月 劉仁杰 鹽 1包  
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